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Este es el primer boletín después de la ausencia de Fede, el promotor de ADA, la
persona que consiguió que los adivasis no fueran una muestra más de exotismo de
la India, sino un pueblo cuyo conocimiento nos enriquece y al que podemos aportar

mucho.

Conviven y respetan la naturaleza, forman parte de ella, y es su fuente de vida. Sin
embargo, su entorno está gravemente amenazado por la industrialización y el creci-
miento del país. La pervivencia de un sistema de discriminación brutal, como es el
sistema de castas, aunque constitucionalmente prohibido, sobrevive socialmente
con toda su fuerza. Este conjunto de circunstancias conlleva a que los adivasis

estén marginados social, económica y políticamente. Abolir el sistema de castas y
luchar para derribar la corrupción era la verdadera conversión necesaria en la India,

nos explicaba Fede.

Fede y ADA de su mano hemos conseguido que a miles de kilómetros de distancia
un pequeño grupo de personas nos sintamos heridos por esta problemática. De

manera similar como nos afectan otras realidades más cercanas en nuestro país o
en nuestras fronteras. La “solución” a la problemática del desarrollo de los adivasis

llegará, tarde o temprano, principalmente de su propio país. La participación de
ADA es y será anecdótica a nivel global. No obstante, habrá sido relevante para

todas aquellas personas, niños, famílias, grupos de auto-ayuda, que se benefician
de la pequeña ayuda de ADA. Tal y como decía Fede, no tengamos miedo de conti-

nuar siendo una ONG pequeña, porque la ayuda es grande a nivel individual.

A lo largo de estos 16 años de historia, algunas cosas han cambiado en aquellos
poblados en los que ADA coopera mediante pequeñas organizaciones locales, en

cuyo nacimiento Fede colaboró.

El futuro de la Fundación no es tan importante como mantener vivo nuestro com-
promiso y trabajo. Porque este futuro depende en parte de nosotros, pero, principal-

mente de mantener vivo vuestro apoyo.

AApprr eennddii eennddoo   aa   ccaammiinnaarr   ss iinn  FFee ddee
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Estoy hecho un piltrafa. Esta
tarde fui con Jose Luis, un
aragonés afincado en Palma

de Mallorca,  a ver a Raseeda y a
sus dos hijos, Haider e Imran Ali
Khan. 
Conocí a Raseeda, a sus dos her-
manas y  tres hermanos cuando los
seis aun eran muy pequeños. Su
padre fue antiguo combatiente en
la 2ª Guerra mundial. Su madre se
ganaba la vida haciendo faenas en
casas particulares. Vivían en una
choza sin agua, sin luz, sin puerta.
Pobres como las pobres ratas.
Ricos en cariño, era fiesta cuando
yo iba a su “casa”. 

Hoy las cosas han cambiado en
esta familia musulmana. A fuerza
de las mujeres fregar suelos, pu-
cheros, aseos; y de hacer de ca-
mareros en pequeños hoteles los
hombres, han mejorado las condi-
ciones de sus casas. Todos, menos
Raseeda, de quien hablaré ense-
guida. 

Hoy fui a visitar a Raseeda des-
pués de hacerme rogar por mu-
chas semanas. Viven los tres
detrás de Achanak Colony (este de
Bombay), donde viví hace unos
años. Es un laberinto de escaleras,
de pasajes no más anchos de
medio metro, de ventanas a pocos
centímetros de la “calle”. Su marido

Ali,  se puso enfermo aquí en
Mumbai y tuvo que regresar a
su pueblo en Rajasthan para
recuperarse. Lleva ya allí tres
meses.

Raseeda, ya con 25 años,
friega más suelos, más aseos
y lava más pucheros,  para
poder pagar  los gastos de la
educación de sus dos hijos.
Tiene una ilusión loca para que
aprendan inglés y hay que decir
que lo hacen bastante bién. 

Raseeda es un ángel. Me dice
– y no se le ocurre exagerar –
que se levanta al toque de ora-
ción del Muazín, a las cinco y
media de la mañana. Se pone
el velo y reza las oraciones
prescritas por el Corán. 
Viven en una pequeña habita-
ción de tres metros cuadrados.
Tienen tres platos, dos ollas,
tres vasos de aluminio, tres es-
teras y poco más.

El dueño de la habitación que
ocupaban hasta hace pocos
días es un hombre de mal ca-

rácter. Al ver a Raseeda sin su
marido pensó que la haría caer
en sus brazos. Raseeda tuvo
que irse a otro lugar para no oír
los insultos de ese tipo. Ahora
vive en esa casa que os acabo
de describir.

Hoy me he sentido pequeño,
casi despreciable (y esto no es
bueno) ante los ojos de Dios.
Para esta familia soy una encar-
nación de Dios, para mi mismo
un muñeco de trapo. Me roba el
corazón la alegría de estos
seres, su ilusión por la vida. En
su pobreza total, absoluta, no
desean nada más que vivir cada
día, estudiar para más saber, ir
limpios, aseados aunque sea re-
mendando las ropas usadas
que otros les dan. Ayer los dos
niños querían que me quedase
a dormir en su casa. Pero,
¿dónde, pensé yo? Para mi fue
un dia de fiesta, de aprendizaje. 

Allah, el todo poderoso y com-
pasivo, ten misericordia de mí.

Familia Khan
-Federico Sopeña, 31 de enero de 2004--

“No hay cristianos, ni
hindúes, ni musulma-
nes, ni siquiera ateos. 

Todos son hijos de
Dios”
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A los pocos segundos de ocurrir el accidente, en el que perdí el pie, sentí muy fuertemente el im-
pulso de la fuerza del Espíritu: “ahora se verá más claro quien es el que te lleva... Ni tus pies ni tus
fuerzas ni tu carisma, sino Él, el que llevó a Jesús hacia el desierto,hacia la vida pública, hacia el

final de su vida”. (Fragmento de la carta de 25/01/1991, en la que el Fede explica el acidente que tuvo el
30/12/1990, en la carretera Bombay-Goa)

”Florece donde te han plantado”. Siempre me aclimato a todos los lugares. Pero mi verdadera casa
está en la India. Por supuesto. (Revista Nómadas. Año 2000)

No promocionamos “cambio de religión”, sino profundi-
zar en la propia religión. Yo mismo he entrado muy a
gusto en el conocimiento del hinduismo y el budismo.

Las altas esferas de la Iglesia temen que peligre el
dogma cristiano. Yo les digo: no temáis, estas religiones
nos enseñan a ser mejores cristianos. (Revista Nómadas.

Año 2000)

Toda la aldea adivasi danza alrededor de una fogata.
Dos mujeres se acercan y me tienden la mano: “Baba,
baila, baila con nosotros”. Un gozo tan suave como in-
tenso me invadió, pensé he esperado 50 años pero ha
merecido la pena, me están diciendo: “has logrado re-
nacer. Eres ya un poco más como nosotros” (Revista Nó-

madas. Año 2000)

Si eres capaz de vivir con menos, aprenderás mucho, y
si eres capaz de compartir, descubrirás el poder de  la
solidaridad, que nada tiene que ver con la limosna. (En-

trevista Contra de La Vanguardia. Año 2000)

El Evangelio dice que “si tienes dos camisas, da una a quién no tenga”. Y si no la das, que te la
cojan. (Entrevista El Periódico 1/12/2013)

¿Por qué no he nacido en un “slum” (chabola en inglés), por qué no he nacido adivasi? (Entrevista El
Periódico  1/12/2013)

Cuando camino por delante de los escaparates de Navidad que tenéis, pienso, ¡cuántas cosas que
no necesito! (Revista Mans Unides 2005)

Existe también una globalización de la justícia, basada en una política que no tiene como fin el
poder de una minoría, sino de todo un pueblo. (Revista Mans Unides 2005)

La India se ha convertido en la compañera de mi vida. (Catalunya Cristiana 22/12/2005)
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un gran placer en descubrir un
corazón inmenso, de oro de pri-
mera calidad, auténtico y natural. 

3. A pesar de todo, nuestro hom-
bre tenía también sus inseguri-
dades. Es decir, eran
inseguridades en relación a

aquello que le
afectaba, por-
que cuando
asesoraba y
ayudaba a los
demás se mos-
traba seguro y
c la r i v i den te .
Esto hacía de
Fede una per-
sona cercana,
atractiva, de
trato igualitario;
ni dominante ni
amenazante, y
transmitía a los
que le rodea-
ban una seguri-
dad que a
menudo no en-

contraba para su ser.  

4. Parecía terco, y creo que algo
de terquedad tenía, pero era so-
bretodo perseverante y de gran
determinación, por lo que las di-
ficultades no le abrumaban. Era,
por supuesto, también prudente,
pero genuinamente valiente y
atrevido. Y todo siempre envelto
de una natural bonhomía. Y
como buen jesuita era obe-
diente, pero sobre todo era un
hombre libre. 
Un amigo jesuita de Bombai,
que le conocía bien, decía que
era “un revolucionario amable”.
¡Nunca mejor dicho!

nos aspectos, sin entrar en de-
talles; aunque, como veréis,
tampoco es necesario añadir
mucho más. 

1. Fede tenía una personalidad
sencilla, tal y como era, pero a
su vez polifacética. Todo su ser

estaba concentrado en la gente,
de manera que el centro de sus
intereses estaba fuera de sí
mismo, su centro se alzaba fir-
memente y amorosamente en
los otros, y sobretodo en los más
pobres. A simple vista podría pa-
recer “un centro descentrado”, si
bien plenamente realizado en los
más vulnerables de la sociedad. 

2. Fede era muy inteligente,
pero no un intelectual. Era más
bien una persona de la calle,
muy lista y se interesaba por
todo el mundo y por su alrede-
dor y más allá. Era creativo, y a
medida que le conocías sentías

Esto no es una nota necro-
lógica. Federico Sopeña
(el inolvidable Fede)

murió a finales de enero en
Mumbai (Bombai). En India,
como en Cataluña y Madrid, y
en muchos otros rincones,
mucha gente lloró, oró y se emo-
cionó con el recu-
erdo de este
entrañable gran
hombre. A medida
que pasan los
meses somos
más conscientes
que Fede era, y
es, patrimonio de
todo el mundo.  De
hecho, mucha
gente ha ido a la
India sólo, o princi-
palmente, para
verle; y vuelven
enriquecidos. 

Recientemente,
aprovechando mi
estancia en Bar-
celona, organizamos una mesa
redonda informal para hablar de
Fede. Tras unos meses de fuer-
tes emociones, encontramos la
serenidad que permitió dicho en-
cuentro.   Como amigo íntimo de
Fede me tocó hablar primero y
extensamente. Ahora me han
pedido poner en papel las ideas
expresadas aquel día. 

Mi principal deseo ese día era
transmitir mi visión de cómo era
Fede, pues lo conocía desde
hacía 70 años, y nuestra rela-
ción se había tejido densamente
“sólo” en los últimos 51años.
Voy a limitarme a describir algu-

-J.M Feliu S.J-
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5. Extraño era encontrarlo solo.
Fede era un comunicador por na-
turaleza, aunque de aquellos
pocos que hablan más cuando es-
cuchan, que cuando hablan. A me-
nudo, estaba con tres o cuatro
personas en su habitación en Vi-
nayalaya, y todos se sentían es-
cuchados y, si era necesario,
ayudados. No obstante, también
podía aislarse en su fuerte vida in-
terior; Dios y él, cara a cara. 

6. Fede tenía un magnetismo que
nunca nos dejaba de sorprender y
día tras día nos cautivaba; porque
Fede estaba arraigado en Dios y
se alimentaba de su pasión por
Jesús y por los otros, siendo todo
un conjunto. Si bien estos otros
eran especialmente los más po-
bres, tal y como nos pide Jesús.

“El sueño de Baba Sopena (Baba, significa
padre) era que cada mujer Kathkari tu-
viera su cabaña”, proclamaba Usha Wag-

maree, mujer Kathkari del pueblo de Sedashi ( Pen,
distrito de Raigad) mientras participaba en la cam-
paña-homenaje Pitjai Sopena para los derechos de
pertenencia de tierra.

Federico Sopena ya no está entre nosotros, pero
sus memorias, su inspiración y su legado perduran
en Ankur Trust (ONG) y entre muchas otras orga-
nizaciones del distrito de Raigad. 

El día 20 de febrero, día en que se celebró la misa
en recuerdo a Father (Fr.) Sopena, Ankur Trust em-
prendió una campaña para defender los derechos
de posesión de tierra de las tribus Kathkaris, que
finalizó el 11 de marzo, día en que nació Federico.
Durante este período de movilizaciones se organi-

Por lo que viendo a Fede te en-
tusiasmabas tambien con los
más pobres, dejando a un lado
aquellos pasatiempos que él re-
lativizaba como la fama, el di-
nero, evidentemente el futbol y
hasta el estudio. Fede vivía para
los otros y, como ya dije, tenía
su centro fuera de sí mismo. 

7. Era un hombre tan encami-
nado a Dios y los demás que
nos desconcertaba su sentido
del humor. Y no me refiero a que
fuera un gran amigo de los chis-
tes, sino que poseía la capaci-
dad de descubrir el aspecto
positivo y llevadero de situacio-
nes difíciles, minimizándolas y
hasta riéndose. 

8. Fede no mostraba el dolor fí-

sico, que durante el período
final le acechó, aunque no
constantemente. Sin embargo,
si conseguías preguntarle si su-
fría, te respondía con sencillez,
“sí”, pero sin hacerse el duro. 

9. Otro aspecto que a muchos
de nosotros nos hacía bien era
su capacidad de aceptar la crí-
tica, señal de su madurez. Y
por este mismo motivo también
te podía decir cosas negativas
con amor y libertad. 

10. Como conclusión diría que
Fede no se ha muerto, más
bien reside en el corazón de
muchos de nosotros, y gracias
a él, ahora somos capaces de
hacer las cosas un poco mejor.

zaron talleres y charlas en distintos poblados adi-
vasis informando sobre la legislación vigente. Jó-
venes tribales como Sanjay Naik, Ganesh
Waghmare, Jitesh Shirsat y Vasanti Dangar, fue-
ron sus protagonistas. La legislación actual se
basa en “la tierra para el campesino y la casa para
su inquilino”. 

Un equipo de voluntarios de Ankur Trust también
se sumó a estos días de reivindicaciones. La ley
existe, pero no se aplica; quizás porque sus be-
neficiarios son los sectores más marginados de la
sociedad. Ésta es una problemática recurrente y
de gran importancia en la sociedad india.

Pitaji Sopena (pitaji significa padre) sentía un
amor especial y tenía un sólido compromiso con
las tribus Kathkaris, quienes se encuentran en si-
tuación de desaparecer dadas las altas tasas de

¡Satisfacción!
-La campaña homenaje Pitaji Sopena- Vaishali Patil
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mortalidad por desnutrición, la ausencia de ser-
vicios de salud, los matrimonios infantiles y las
gestaciones de riesgo. Fede dedicó 20 años de
su vida al trabajo directo con los Kathkaris de
Raigad. A menudo, Federico con su pierna y
medía, hacía excursiones por las montañas de
Raigad y le encantaba estar con los Kathkaris, a
quienes llamaba “hijos de la tierra”.

Mi relación con Fr.Sopena se tejió en 1992, año
en que le conocí; recuerdo que vestía su habi-
tual kurta y un sencillo khadi. Su amabilidad y
su brillante sonrisa, apaciguaba a cualquiera
que lo rodeara. Fede aprendió hindi y asimiló
una vida sencilla con los pobres; hechos que
hacían de él un ser humano excepcional. Yo,
entre otros, le llamaba “Pitaji Sopena”, ya que
no sólo me inspiró en el trabajo con los más
oprimidos, sino que me guió y acompañó hasta
su último suspiro.

Por este motivo mi marido y yo, junto con otros
miembros del equipo de Ankur Trust, decidimos
hacer un homenaje a este gran hombre. Fácil-
mente nos pusimos de acuerdo e iniciamos
esta campaña. No se trató sólo de una cam-
paña de concienciación y de información sobre
sus derechos, sino que gracias al trabajo de los
voluntarios emprendimos acciones legales en
nombre de mujeres Kathkaris, para potenciar
su empoderamiento. Pues, Pitaji Sopena, ad-

E S P E C I A L  F E D E

miraba a las mujeres Kathkaris, por su gran capaci-
dad de trabajo y por su concepción del mundo y de
la vida. 

Durante todos estos días mujeres Kathkaris cami-
naron hasta nuestra oficina con todo tipo de docu-
mentos, para probar que cultivaban sus tierras y que
vivían en sus casas. A menudo se tenían que espe-
rar largas horas, hasta que completábamos toda la
documentación legal. Algunas de ellas miraban la
pancarta con la fotografía de Fr.Sopena que colgaba
de nuestra oficina y con gran devoción juntaban las
manos para rezar y honrarle. Ansuya Pawar, del po-
blado de Hemadi, dijo “ahora ya tenemos nuestra
casa y nadie nos puede echar. Sé, que es la única
cosa que hará feliz al espíritu de Fr. Sopena”. 

El éxito de esta campaña son las 900 solicitudes le-
gales que hemos compilado a lo largo de este mes,
con el fin de garantizar los derechos a las tierras que
generaciones de Kathkaris han estado cultivando.
Pensamos que la estabilidad de vivienda facilitará el
desarrollo de la educación y el crecimiento de estas
comunidades. 

Esta campaña ha sido organizada por el equipo téc-
nico de Ankur Trust y las voluntarias Kathkaris. Que-
remos agradecer a Ankur Trust el apoyo económico
y a todos los jóvenes Kathkaris, que gracias a la de-
terminación incansable de Fr. Sopena, han colabo-
rado con nosotros. 
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Las cuentas anuales 2016-2017 se han obte-
nido de los registros contables de la Funda-
ción y muestran la imagen fiel del patrimonio,
de la situación financiera y de los resultados
de la Fundación. Este ejercicio cierra con un
resultado negativo de 39.024,37.        

MEMORIA ECONÓMICA

El pasado 9 de junio organizamos la reunión
anual del patronato de ADA. Iniciamos la se-
sión con la proyección del video “En tierra adi-

vasi”, filmado el 2016 y producido por la periodista
Mamen Peiró, que nos lleva de la mano de Fede a vi-
sitar distintos proyectos. Esperamos que este video
pueda estar a disposición de todos vosotros en you-
tube. También aprobamos las memoria de activida-
des y económica (a continuación tenéis el resumen).

Durante los últimos años hem tenido un presupuesto
en proyectos, como veréis, más alto que el nivel de
ingresos, con el fin de amortizar el superávit de ejer-
cicios anteriores. Sin embargo, una fundación bené-
fica tiene que tener un presupuesto equilibrado y
cuando hayamos amortizado este superávit, nuestro
presupuesto se ajustará al nivel de ingresos. Los in-
gresos dependen básicamente de vuestras aporta-
ciones y de los actos organizados. 
Por lo tanto, en 2018 disminuiremos el número de
proyectos, a no ser que  tengamos aportaciones eco-
nómicas no previstas. ¡Todas las ideas son y serán
bienvenidas!

La presidenta actual, Pilar Sopeña, será presidenta
honorífica en reconocimiento a su papel en ADA.
Ramon Garriga será el nuevo presidente; conoce en
profundidad el funcionamiento de la Fundación, los
proyectos y tiene mucha experiencia en dirección de
grupos. Marta Anguera, incansable desde sus inicios,
será la vicepresidenta. ¡Estamos convencidos que
nos guiarán por el buen camino! La responsabilidad
de tesorería, secretaria, boletín y vocales se mantie-
nen sin cambios. 

Como siempre mantenemos la puerta abierta a nue-
vas incorporaciones en el equipo  y en el patronato. 

Noticias ADA

FONDOS PROPIOS: Sin movimientos
SUBVENCIONES, DONACIONES y HEREN-
CIAS: no ha habido ningún movimiento

1. GASTOS
Ayudas concedidas......74.263,23 euros
- Proyecto Panvel y Roha .....   9.213,23
- Proyecto Vasai ..................  10.600,00
- Proyecto Nashik .............       9.000,00
- Proyecto Kolad-Tara..........     5.250,00
- Proyecto Mahad ...............      8.100,00
- Proyecto Ashagad..............     6.400,00
- Proyecto Tala ...................      6.000,00
- Proyecto Karazgaon............  15.300,00
- Control y visitas proyectos.....   2.400,00

Otros gastos....................3.090,83 euros
- Comisiones bancarias...........  1.080,97
- Publicidad, propaganda...........1.633,64
- Webs, Internet ....................... 276,22
- Material oficina, correo, etc...   47,50
- Otros tributos .......................... 52,50

Total gastos 77.354,06

Los gastos de control y visitas proyectos  con-
sisten en las dietas y desplazamientos de
nuestro colaborador en India Macario Fernan-
des, quién visita semestralmente cada pro-
yecto. Los gastos de funcionamiento de la
ONG suman  3.090,83 €; es decir el 4% de los
gastos.

2. INGRESOS
- Donaciones periódicas............37.944,69
- Promociones i patrocinador.........1,72
- Ingresos financieros..............      383,28 

Total ingresos 38.329,69
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Nombre: Apellidos:
Dirección: Población: CP:
Teléfono: Fecha de nacimiento:
E-mail: DNI
Frecuencia: O Mensual OTrimestral OAnual O Aportación única
Importe: €
Forma de pago:
- Por transferencia bancaria a: BBVA- ES58 0182 6325 89 0208037341
- Por domiciliación bancaria
Titular de la cuenta: Banco o Caja:
Nº de cuenta corriente: Dirección oficina:

El domingo 2 de Abril celebramos en la
Iglesia del Pi, en Barcelona, el con-
cierto-homenaje Federico Sopeña. 
Como siempre el Coro Carlit, dirigido
por  Anna Roqué, nos sorprendió y en-
amoró con su música. 
Fue un concierto emotivo, lleno de ami-
gas y amigos de Fede. 

Os recomendamos la lectura del artí-
culo publicado el pasado 26 de junio en
“El país”: La educación transforma Ke-
rala; de Angel L.Martínez Cantera. 

“La naturaleza es más que el
paraíso”, dijo Buda.

“En la piedra, en el fuego,
en la nieve, en el sonido tam-

bién, él puede estar.
En la sonrisa de los ilumina-

dos,
en el llanto de los igno-

rantes.”
M.Chinnaswamy, Buda que llora

En Casa Asia, sede Barcelona o
sede Madrid, encontraréis cursos, ex-
posiciones y  talleres muy interesan-
tes para profundizar en la cultura
india. ¡100% recomendable!

ADA somos todos y todas................
Acércate y participa en las reuniones
de la Junta. ¡Te esperamos!
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